
“COACHING TRANSFORMACIONAL” 
Sábado  12 de Abril 2008, de 10:00 a 18:30 h. 

 
 

DIRIGIDO A: 
 

• Personas que quieran  conocer mejor su propia energía emocional, corporal y lingüística 
para optimizar el desarrollo de su vida personal y profesional. 

• Quienes quieran abordar de otro modo sus relaciones familiares, laborales o sociales. 
• Quienes deseen desarrollar al máximo sus habilidades y las de sus colaboradores para 

construir equipos de trabajo, más dinámicos y efectivos. 
 

 
IMPARTEN: 

 
 

        ANTONIO GONZÁLEZ DE CHÁVEZ 
Coach Transformacional. Licenciado en 
Psicología, en Ciencias Económicas y 
Derecho. Psicoterapeuta. Formación en 
Gestalt y Eneagrama, SAT con Claudio 
Naranjo. Formación en Psicoanálisis, 
línea formativa de la IPA. 
 

 

ANA DE ARMAS 
Terapeuta integrativa, corporal y 
biogestáltica. Experta  en dinámica grupal. 
Coaching desde el enfoque de Crecimiento 
y Desarrollo Humano. Discípula y 
colaboradora de Claudio Naranjo en el SAT 
España y SAT Educa. 

 

CONTENIDO: 
 
1.- Cambio y Transformación. 2.- La Comunicación. 3.- Tres Dimensiones Básicas de la 
Persona. 4.-Disposiciones Emocionales-Corporales. 5.- Plan de Acciones.  
 
 
LUGAR: 
ZENTRO -C/ San Juan Bautista, 58 – 
El Toscal – S/C de Tenerife 

 
IMPORTE: 90€ 

 
 

INFORMACIÓN E INSCRIPCIÓN: 
www.coachingtenerife.com 
 ana.ferrero@telefonica.net   

Tel: 690 809 822 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

“Hay un minúsculo punto en el Universo 
que sólo usted puede mejorar y ese es 

usted mismo.” (Aldous Huxley) 

SE ENTREGARÁ CERTIFICADO DE ASISTENCIA 
 

PLAZAS LIMITADAS 
 

SE RECOMIENDA LLEVAR ROPA CÓMODA 


